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Insieme Vaud, association de parents et de personnes concernées par le handicap mental, 
recherche des  

Moniteurs et Monitrices pour ses journées d’activités de loisirs. 

Vous aimez le contact humain, partager de bons moments et contribuer au bien-être des 
autres ? Vous souhaitez vous engager dans une activité enrichissante, porteuse de sens et 
riche en rencontres ? 

Rejoignez notre équipe et participez à créer des journées pleines de découvertes, de 
sourires et de convivialité ! 

Votre mission : accompagner, partager et faire plaisir 

En tant que moniteur ou monitrice, vous accompagnez une ou deux personnes en situation 
de handicap mental lors de journées d’activités organisées par notre association, selon leurs 
besoins d’encadrement et l’organisation de la journée. 

Au programme : des moments de partage et de plaisir à travers des activités variées, comme 
des fêtes crêpes, des balades, des visites de musées, des marchés de Noël et bien d’autres 
sorties ! Ces journées sont l’occasion de favoriser les rencontres, de vivre de nouvelles 
expériences et de contribuer à l’épanouissement de chaque participant. 

Vos responsabilités 

• Assurer la sécurité physique et le bien-être psychique des participants. 
• Être attentif à leurs besoins individuels et leur apporter l’accompagnement et les 

soins nécessaires. 
• Favoriser leur autonomie, valoriser leurs compétences et encourager leur 

participation. 
• Accompagner les participants tout au long de la journée, en veillant au respect de 

leurs besoins et de leur rythme. 
• Contribuer à créer une ambiance bienveillante, sécurisante et conviviale. 

Votre profil 

• Vous avez 18 ans ou plus. 
• Vous êtes une personne motivée, fiable, responsable et bienveillante. 
• Vous appréciez le contact humain et avez un réel intérêt pour le domaine social. 
• Vous faites preuve d’écoute, de patience et d’aisance dans la communication. 
• Vous savez vous organiser et vous adapter aux besoins de chacun. 
• Une expérience dans le domaine du handicap mental ou de l’accompagnement est 

un atout, mais votre motivation et votre engagement comptent également. 

http://www.insiemevaud.ch/
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Les conditions 

• Quand ? Le samedi et/ou le dimanche, selon le programme des activités. 
• Horaires : de 9 h à 17 h. 
• Taux d’activité : variable, selon vos disponibilités et les dates proposées. 
• Lieu : nos locaux à Lausanne-Malley et diverses activités à Lausanne et dans les 

environs. 
• Salaire : 110 chf brut (vacances comprises) la journée 

Envie de nous rejoindre ? 

Vous souhaitez vous investir dans une mission humaine, vivre des expériences enrichissantes 
et contribuer à des loisirs accessibles à toutes et tous ? 

Nous serions ravis de vous accueillir dans notre équipe ! 

Merci de transmettre votre dossier de candidature complet, comprenant : 

• Une lettre de motivation 
• Un CV 
• Les copies de vos diplômes et certificats de travail 

Les candidatures sont à déposer via notre site internet : Insieme Vaud – RH / Recrutement 

Une question ? Contactez Émilie Maghakian, responsable RH, au +41 21 341 04 22 ou par 
courriel à e.maghakian@insiemevaud.ch. 

Une condition importante pour rejoindre notre équipe 

La personne engagée doit présenter des antécédents et une moralité compatible avec les 
responsabilités qui lui sont confiées. Un extrait original du casier judiciaire datant de moins 
de trois mois sera demandé au moment de l’engagement. 

Ensemble, faisons de chaque journée une belle occasion de partager, de découvrir et de 
s’épanouir ! 
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